
 

 

CHEZ ORIGINS 

Wow! Che scoop! La Professoressa di francese, Violetta Martinez ha 
comunicato alla classe che il giorno 6 novembre avremo partecipato ad 
un evento eccezionale. Il giorno previsto, tutti elettrizzati, ci siamo 
incontrati a scuola dove ci attendevano anche alcuni genitori che ci 
avrebbero accompagnati nel posto segreto indicato dalla Prof. Arrivati nel 
Largo Carlo Felice l’insegnante ci ha condotto dentro un meraviglioso 
locale che si chiama “CHEZ ORIGINS”. Che splendore! Il locale era pieno di 
luci dorate che illuminavano un’enorme esposizione di dolci che facevano 
venire l’acquolina in bocca. Ma... che disdetta! Ci hanno fatto passare 
davanti al bancone per poi condurci in una saletta privata. Una volta 
seduti, è arrivato da noi un grande Chef: Giancarlo Aresu che ci ha 
spiegato l’origine e la storia del croissant.  

 

Il croissant è una tipica pasta francese, ma non è 
come tutti pensiamo nato in Francia, bensì in 
Turchia. In Italia invece viene chiamato Cornetto 
perché curvo come le corna. Finita la storia del 

croissant, abbiamo avuto l’opportunità di assaggiarne alcuni con farciture 
di diverso tipo (cioccolato, marmellata, crema, pistacchio) il tutto 
accompagnato da cappuccini fumanti, latte bianco, e tè.  

Soddisfatti di questa gustosa merenda eravamo pronti per sentire la 
seconda spiegazione dello chef: la storia del cioccolato. 
Già nel 1800 si beveva la cioccolata, ma non si 
mangiava il cioccolato solido; per tanti secoli il cacao si 
pensava desse forza agli dei e ancora oggi viene 
chiamato “FRUTTO DEGLI DEI”. Nel 1820 Coenraad 
Johannes van Houten inventò il cilindro che serviva per 
estrarre il grasso del cacao. Fu così che nacque il burro 
di cacao. Nel 1979 finalmente è nato il cioccolato solido che può essere 

mangiato direttamente, usato per la creazione e la 
decorazione di dolci o torte, ma è anche un 
medicinale perfetto perché solleva l’umore. Dopo 
aver assaggiato due tipi di cioccolato, abbiamo 



 

 

fatto rientro a scuola entusiasti di aver vissuto una nuova e bellissima 
esperienza.  

 

 


